
永州职业技术学院眼视光技术专业关于疫情防控期间在线教学 

工作实施方案 
 

为加强新型肺炎疫情防控，减少疫情对正常教学的影响，根据湖南省

教育厅《关于做好新型冠状病毒感染的肺炎疫情防控期间职业院校教学工

作的通知 》湘教通〔2020〕18 号文件和《永州职业技术学院关于做好新

型冠状病毒感染的肺炎疫情防控期间的教学工作实施方案》文件，特制定

医学技术学院在线教学实施方案。 

一、总体要求 

在延期开学期间，老师不停教，学生不停学。充分利用教学平台，从

网络精品课程、学习资源传递、直播教学三种大的类型，实施在线教学。

学校与家庭紧密联系，教师与学生随时互动，确保学习不停止，内容有安

排。学生返校后，适度增加授课密度、增加晚自习和双休授课、适当推迟

放暑假时间，确保必要教学时间。 

二、组建专班 

教学领导小组： 

组  长：黄祥国（13874616068）、李杰（18074630688）。 

副组长：刘海峰（15344495557）、尹其磷（13974697929）。 

成  员：王海营（15200990537）、黄宁江（13973470919）、彭鹏

（13974617779）、罗元元（15200989232）。 

在线教学工作专班成员： 

各教研室在线教学教师王海营、罗元元、陈晓辉，相应班级辅导员：

黄黎、李强。 

三、具体措施 

1.加强应急协调，做好在线教学工作保障 

（1）加强教学应急协调。（负责人：王海营） 

（2）加强教学资源保障。（负责人：罗元元） 

（3）是加强教学档案管理。(负责人：陈晓辉) 

2.密切家校沟通，关注学生的健康与成长 

（1）加强家校信息沟通。各班辅导员、班主任和专任教师充分利用

班级 QQ 群、微信群等网络工具，关注在家或留校学生，密切家校沟通，

关注学生的健康和成长。（负责人：李杰、尹其磷、黄黎、李强） 

（2）加强教学设备管理。暂停所有线下课程与实习实验等，妥善管

理好实验室、实训室、体育场馆、教室等公共教学设施，确保不举办线下

教学活动。 

负责人：彭鹏、罗元元。 

（3）加强学生教育管理。所有在校生班级和实习生班级，在未接到

学校返校通知之前不得提前返校，可以通过网络、电话等通讯方式保持与

同学、教师的密切沟通。 

负责人：李杰、尹其磷、黄黎、李强。 

3.运用教学平台，引导学生进行自主学习。 



自 2 月 12 日开始，所有班级的授课方式为在线教学，教学日历表（相

当于课表）均提前发布到各班 QQ 群中，引导学生运用智慧职教（含职教

云、MOOC 学院）平台自主学习，每门课程均安排老师在线指导。 

负责人：王海营。 

四、进度安排 

本专业的各班级线上学习课程表、线上学习情况日历表、在线开放课

程连接地址汇总表见附件。 

五、技术保障 

专业层面负责人：黄祥国。 

学院层面负责人：刘海峰。 
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附件一 

永州职业技术学院医学技术学院疫情期间学生线上学习课程表（王海营） 

 2.12 2.13 2.14 2.17 2.18 2.19 2.20 2.21 2.24 

1-2 节 

8:00-9:20 
眼镜定配技术 

18（3）眼视光 

斜视与弱视临床

技术 

18（3）眼视光 

斜视与弱视临床

技术 

18（3）眼视光 

眼镜定配技术 

18（3）眼视光 

斜视与弱视临床

技术 

18（3）眼视光 

眼镜定配技术 

18（3）眼视光 

斜视与弱视临床

技术 

18（3）眼视光 

斜视与弱视临床

技术 

18（3）眼视光 

眼镜定配技术 

18（3）眼视光 

3-4 节 

9:40-11:00 
眼镜维修检测技

术 

18（3）眼视光 

屈光手术学 

18（3）眼视光 

屈光手术学 

18（3）眼视光 

眼镜维修检测技

术 

18（3）眼视光 

屈光手术学 

18（3）眼视光 

眼镜维修检测技

术 

18（3）眼视光 

眼镜维修检测技

术 

18（3）眼视光 

屈光手术学 

18（3）眼视光 

眼镜维修检测技

术 

18（3）眼视光 

5-6 节 

15:00-16:20          

 

永州职业技术学院医学技术学院疫情期间学生线上学习课程表（罗元元） 

 2.12 2.13 2.14 2.17 2.18 2.19 2.20 2.21 2.24 

1-2 节 

8:00-9:20          

3-4 节 

9:40-11:00 
眼科学基础 

19（3）眼视光 1班 

眼科学基础 

19（3）眼视光 2班 

眼科学基础 

19（3）眼视光 1班 

眼科学基础 

19（3）眼视光 2班 

眼科学基础 

19（3）眼视光 1班 

眼科学基础 

19（3）眼视光 2班 
眼科学基础 

19（3）眼视光 1班 
眼科学基础 

19（3）眼视光 2班  

5-6 节 

15:00-16:20 
验光技术 

18（3）眼视光 

接触镜验配技术 

18（3）眼视光 

接触镜验配技术 

18（3）眼视光 

验光技术 

18（3）眼视光 

接触镜验配技术 

18（3）眼视光 

验光技术 

18（3）眼视光 

接触镜验配技术 

18（3）眼视光 

接触镜验配技术 

18（3）眼视光 

验光技术 

18（3）眼视光 



永州职业技术学院医学技术学院疫情期间学生线上学习课程表（陈晓辉） 

 2.12 2.13 2.14 2.17 2.18 2.19 2.20 2.21 2.24 

1-2 节 

8:00-9:20 
眼镜光学技术 

19（3）眼视光 1班 
眼镜光学技术 

19（3）眼视光 2班 
眼镜光学技术 

19（3）眼视光 1班 
眼镜光学技术 

19（3）眼视光 2班 
眼镜光学技术 

19（3）眼视光 1班 
眼镜光学技术 

19（3）眼视光 2班 
眼镜光学技术 

19（3）眼视光 1班 
眼镜光学技术 

19（3）眼视光 2班 
眼镜光学技术 

19（3）眼视光 1班 
3-4 节 

9:40-11:00 
眼镜光学技术 

19（3）眼视光 2班 

眼镜光学技术 

19（3）眼视光 1班 
眼镜光学技术 

19（3）眼视光 2班 
眼镜光学技术 

19（3）眼视光 1班 
眼镜光学技术 

19（3）眼视光 2班 
眼镜光学技术 

19（3）眼视光 1班 
眼镜光学技术 

19（3）眼视光 2班 
眼镜光学技术 

19（3）眼视光 1班 
眼镜光学技术 

19（3）眼视光 2班 
5-6 节 

15:00-16:20          

 

 

 

 

 

 

 

 



附件二 

永州职业技术学院医学技术学院疫情期间学生线上学习情况日历表 

日期 班级 课程 线上学习内容 
线上学习人

数 
作业情况 答疑情况 线上授课教师 

2.12 

8:00-9:20 
18（3）眼视光 眼镜定配技术 眼镜片的种类与特性 49   王海营 

2.12 

9:40-11:00 
18（3）眼视光 眼镜维修检测技术 单光眼镜质量检测 49   王海营 

2.12 

9:40-11:00 
19（3）眼视光 1班 眼科学基础 眼睑的屏障功能 32   罗元元 

2.12 

15:00-16:20 
18（3）眼视光 验光技术 综合验光前调整 49   罗元元 

2.12 

8:00-9:20 
19（3）眼视光 1班 眼镜光学技术 光学基础知识 32   陈晓辉 

2.12 

9:40-11:00 
19（3）眼视光 2班 眼镜光学技术 光学基础知识 32   陈晓辉 

2.13 

8:00-9:20 
18（3）眼视光 斜视与弱视临床技术 眼外肌的解剖结构 49   王海营 

2.13 

9:40-11:00 
18（3）眼视光 屈光手术学 屈光手术的发展及基本理论 49   王海营 

2.13 

9:40-11:00 
19（3）眼视光 2班 眼科学基础 眼睑的屏障功能 32   罗元元 

2.13 

15:00-16:20 
18（3）眼视光 接触镜验配技术 接触镜发展简史 49   罗元元 



2.13 

8:00-9:20 
19（3）眼视光 2班 眼镜光学技术 色度学基础 32   陈晓辉 

2.13 

9:40-11:00 
19（3）眼视光 1班 眼镜光学技术 色度学基础 32   陈晓辉 

2.14 

8:00-9:20 
18（3）眼视光 斜视与弱视临床技术 眼外肌的神经支配 49   王海营 

2.14 

9:40-11:00 
18（3）眼视光 屈光手术学 屈光手术的基本理论 49   王海营 

2.14 

9:40-11:00 
19（3）眼视光 1班 眼科学基础 泪液及泪膜 32   罗元元 

2.14 

15:00-16:20 
18（3）眼视光 接触镜验配技术 接触镜相关眼表解剖 49   罗元元 

2.14 

8:00-9:20 
19（3）眼视光 1班 眼镜光学技术 几何光学的基本概念和定律 32   陈晓辉 

2.14 

9:40-11:00 
19（3）眼视光 2班 眼镜光学技术 几何光学的基本概念和定律 32   陈晓辉 

2.17 

8:00-9:20 
18（3）眼视光 眼镜定配技术 眼镜片的材料与制造工艺 49   王海营 

2.17 

9:40-11:00 
18（3）眼视光 眼镜维修检测技术 双光眼镜质量检测 49   王海营 

2.17 

9:40-11:00 
19（3）眼视光 2班 眼科学基础 泪液及泪膜 32   罗元元 



2.17 

15:00-16:20 
18（3）眼视光 验光技术 用雾视进行主觉验光 49   罗元元 

2.17 

8:00-9:20 
19（3）眼视光 2班 眼镜光学技术 单球面成像 32   陈晓辉 

2.17 

9:40-11:00 
19（3）眼视光 1班 眼镜光学技术 单球面成像 32   陈晓辉 

2.18 

8:00-9:20 
18（3）眼视光 斜视与弱视临床技术 双眼视生理 49   王海营 

2.18 

9:40-11:00 
18（3）眼视光 屈光手术学 

屈光手术的检查、评估和筛

选 
49   王海营 

2.18 

9:40-11:00 
19（3）眼视光 1班 眼科学基础 结膜 32   罗元元 

2.18 

15:00-16:20 
18（3）眼视光 接触镜验配技术 接触镜相关眼表生理 49   罗元元 

2.18 

8:00-9:20 
19（3）眼视光 1班 眼镜光学技术 理想光学系统 32   陈晓辉 

2.18 

9:40-11:00 
19（3）眼视光 2班 眼镜光学技术 理想光学系统 32   陈晓辉 

2.19 

8:00-9:20 
18（3）眼视光 眼镜定配技术 眼镜片的镀膜与染色 49   王海营 

2.19 

9:40-11:00 
18（3）眼视光 眼镜维修检测技术 眼镜整形工具的使用 49   王海营 



2.19 

9:40-11:00 
19（3）眼视光 2班 眼科学基础 结膜 32   罗元元 

2.19 

15:00-16:20 
18（3）眼视光 验光技术 

用红绿视标进一步确定球镜

的矫正 
49   罗元元 

2.19 

8:00-9:20 
19（3）眼视光 2班 眼镜光学技术 公式法求像（高斯公式） 32   陈晓辉 

2.19 

9:40-11:00 
19（3）眼视光 1班 眼镜光学技术 公式法求像（高斯公式） 32   陈晓辉 

2.20 

8:00-9:20 
18（3）眼视光 斜视与弱视临床技术 视力检查和屈光不正检查 49   王海营 

2.20 

9:40-11:00 
18（3）眼视光 眼镜维修检测技术 眼镜整形要求 49   王海营 

2.20 

9:40-11:00 
19（3）眼视光 1班 眼科学基础 角膜 32   罗元元 

2.20 

15:00-16:20 
18（3）眼视光 接触镜验配技术 接触镜与氧通透性 49   罗元元 

2.20 

8:00-9:20 
19（3）眼视光 1班 眼镜光学技术 公式法求像（牛顿公式） 32   陈晓辉 

2.20 

9:40-11:00 
19（3）眼视光 2班 眼镜光学技术 公式法求像（牛顿公式） 32   陈晓辉 

2.21 

8:00-9:20 
18（3）眼视光 斜视与弱视临床技术 

眼球运动检查和注视性质检

查 
49   王海营 



2.21 

9:40-11:00 
18（3）眼视光 屈光手术学 屈光手术的器械和设备 49   王海营 

2.21 

9:40-11:00 
19（3）眼视光 2班 眼科学基础 角膜 32   罗元元 

2.21 

15:00-16:20 
18（3）眼视光 接触镜验配技术 接触镜光学 49   王海营 

2.21 

8:00-9:20 
19（3）眼视光 2班 眼镜光学技术 几何像差 32   陈晓辉 

2.21 

9:40-11:00 
19（3）眼视光 1班 眼镜光学技术 几何像差 32   陈晓辉 

2.24 

8:00-9:20 
18（3）眼视光 眼镜定配技术 眼镜片的选择 49   王海营 

2.24 

9:40-11:00 
18（3）眼视光 眼镜维修检测技术 眼镜校配方法 49   王海营 

2.24 

15:00-16:20 
18（3）眼视光 验光技术 

交叉柱镜测定散光的轴位和

度数 
49   罗元元 

2.24 

8:00-9:20 
19（3）眼视光 1班 眼镜光学技术 波动光学 32   陈晓辉 

2.24 

9:40-11:00 
19（3）眼视光 2班 眼镜光学技术 波动光学 32   陈晓辉 

二级学院（部）上报负责人：刘海峰                      联系电话：15344495557 

 

 



附件三 

永州职业技术学院医学技术学院在线开放课程连接地址汇总表 

开课学院 开课专业 开课课程名称 主要开课班级 
主要开课平台 

（引用平台） 
课程连接地址 

课程负责人 

（线上授课人） 
备注 

医学技术

学院 
眼视光技术 眼镜定配技术 18（3）眼视光 智慧职教（云课堂） 

https://zjy2.icve.com.cn/expert

Center/process/edit.html?course

OpenId=hiv0ab-om4bnbnigtm7jtq&t

okenId=ulxiavirsjhczstdk0jxlw 

王海营 

 

医学技术

学院 
眼视光技术 斜视与弱视临床技术 18（3）眼视光 智慧职教（云课堂） 

https://zjy2.icve.com.cn/expert

Center/process/edit.html?course

OpenId=baraferh6pbckhd9cs48q&to

kenId=4tliavirmi5iitmlrtlrdq 

王海营 

 

医学技术

学院 
眼视光技术 眼镜维修检测技术 18（3）眼视光 智慧职教（云课堂） 

https://zjy2.icve.com.cn/expert

Center/process/edit.html?course

OpenId=jm3uafir6l1bnlo1zl3u1g&t

okenId=5xpiavirzkdmbfyxcdqzrq 

王海营 

 

医学技术

学院 
眼视光技术 屈光手术学 18（3）眼视光 智慧职教（云课堂） 

https://zjy2.icve.com.cn/expert

Center/process/edit.html?course

OpenId=twdyafirsbpoxzqov99hug&t

okenId=ouxhavirr55dt0rcpugsw 

王海营 

 

医学技术

学院 
眼视光技术 验光技术 18（3）眼视光 智慧职教（云课堂） 

https://zjy2.icve.com.cn/expert

Center/process/edit.html?course

OpenId=wqbuafertlvkzxzxdffpmq&t

okenId=rd5iaviraixovlwrzdghbg 

罗元元 

 



医学技术

学院 
眼视光技术 接触镜验配技术 18（3）眼视光 智慧职教（云课堂） 

https://zjy2.icve.com.cn/expert

Center/process/edit.html?course

OpenId=vofvafer95jhsxqtregmka&t

okenId=asziavirirhi2b5a2byipg 

罗元元 

 

医学技术

学院 
眼视光技术 眼科学基础 

19（3）眼视光 1班 

 

19（3）眼视光 2班 

智慧职教（云课堂） 

https://zjy2.icve.com.cn/expert

Center/process/edit.html?course

OpenId=hqtfafirsblmms7zko9jqa&t

okenId=sk1iavirpyno0s6sa6ckja 

罗元元 

 

医学技术

学院 
眼视光技术 眼镜光学技术 

19（3）眼视光 1班 

 

19（3）眼视光 2班 

智慧职教（云课堂） 

https://zjy2.icve.com.cn/expert

Center/process/edit.html?course

OpenId=hypavarkrzag3l5ksqqqa&to

kenId=c99lavirna1hipfftish8w 

陈晓辉 

 

填报人：刘海峰                     联系电话：15344495557 

 


